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Divulgation des conflits d’intéréts

* Jean-Pierre Bureau * Virginie Blanchette
- Aucun - Diabete Action Canada,
ééDiabetes Action Canada

- Conseillere au sein du
RQSP depuis 2022

* Les propos tenus dans cette présentation n’engagent que la personne qui en est
I'autrice. Le RQSP se dégage de toutes responsabilités.
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«De Ila réflexion a I'action en soins de plaies.»
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1. Connaitre le continuum d’engagement pour les personnes

Objectifs d’apprentissage

atteintes de maladies des pieds diabétiques.

2. Par le biais d’'un témoignage d’un patient partenaire, réfléchir
sur l'intégration des patients.es partenaires dans la pratique de

soins des plaies.
3. Parle biais d’'un témoignage d’un patient partenaire,

reconnaitre I'importance de I'engagement de patients.es

partenaires en soins des plaies.
4. Echanger avec un patient partenaire par rapport au pied

O

diabétique.
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Questions

* Quel est le niveau d’engagement le plus élevé pour
les patients.es partenaires?

A) Information
B) Engagement
C) Consultation
D) Collaboration
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Questions

* Selon le patient partenaire, quelle qualité est

essentielle pour engager significativement une
personne dans ses soins?

A) Etre leader, bien diriger la personne

B) Avoir une bonne communication et écoute
C) Avoir de 'empathie
D) Etre patient.e
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Cadre d’engagement pour les parties prenantes
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Cadre d’engagement pour |a gestion de
I"'ulcere des pieds diabétiaue

[ - Domain of engagement =
(1) Consultation (2) Collaboration (3) Partnership
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Do K their preferences related based on treatment developing their diabetic
to diabetic foot disease preferences for diabetic foot  foot disease self-
care/prevention. discase and prevention. management skills.
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5 X
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—— "m mﬁ e s discase involved in a single  at every stage of the
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L] Figure 1. Domains of engagement and levels of participation (adapted from Pomey framework} [32). Only collabaration and partnership levels are targeted in this review.
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Cadre d’engagement pour la gestion de
I"'ulcere des pieds diabétique
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Qui est Jean-Pierre Bureau
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Histoire

* 62 ans, DM Type Il depuis environ 35 ans.

* Autres problemes de santé:
¢ Problemes qui découlent du diabete
- Reins, yeux, dysfonctionnement érectile, perte de sensibilité des pieds
Hypertension
*  Foie gras diabétique
Nodules a la glande thyroide

* Fragilité a faire des plaies
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/Z

11

La place du diabete dans sa vie

Diabete prend beaucoup de place dans sa vie

A titre d’exemple:
- 2021: 225 rendez-vous médicaux

- 2022: 243 rendez-vous médicaux
- 2023: 184 rendez-vous médicaux

6 hospitalisations pour un total de 51 jours.

Ce qui a fait la différence : capteur pour la prise
glycémique
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Histoire
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Amputations

e 1" amputation en 2015 — 5e orteil du pied droit
* 2® amputation en 2016 — 4e orteil du pied droit
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Troisieme amputation
* Transmétatarsienne en 2019

- Prendre des décisions
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Quatrieme amputation

* Plaie chronique depuis 2020 — gros orteil du pied gauche
Réaction allergique

*  Amputation gros orteil 2023

* Nouvelle plaie 2° orteil du pied gauche
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Cinquieme amputation
* Amputation 2e orteil du pied gauche en 2024
* Ecoute du chirurgien /
'/
[ 4
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Etat actuel

* Prévention secondaire
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Engagement de Monsieur Bureau

* Clinique

* Recherche %
[ 4

* Enseighement
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Comment étes-vous devenu
partenaire de vos soins?
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Comment votre processus de
guérison a été influencé par ce
partenariat?

° .
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Qu’est-ce qui aurait pu étre mieux
dans votre parcours de soins?
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/ Selon vous, comment les

professionnels de la santé en soins
des plaies peuvent accroitre y
I'engagement des patients.es /

comme partenaires de soins?/
/
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Un.e bon.ne patient.e partenaire

* Une personne qui, au cours de son parcours de santé, /
développe son habileté a faire des choix de santé Iibres, '

et éclairés. Ses savoirs expérientiels sont reconnus et
ses compeétences de soins se développent avec l'aide
des intervenants de I'équipe.

- |l peut étre le.la patient.e lui-méme ou un.e proche aidant.e.
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* Savoir expérientiel * Ouvertureala

+ Bonne connaissance de sa collaboration/partenariat
maladie * Ecoute active

* Autogestion de sa maladie ° Bonsens relationnel

- Détachement/recul * Désir d’apprendre

* Habilité en communication ° Capacité d’extrapoler

3 Questions et échange
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* Virginie.Blanchette@uqtr.ca
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